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Voorwoord



Begin november 2025 vonden er geweldsincidenten plaats in Amsterdam 
rondom de voetbalwedstrijd Maccabi Tel Aviv en Ajax. Er werden onder 
andere antisemitische leuzen gescandeerd en er werden voetbalsupporters 
aangevallen. De politiek en ordediensten benoemden de betrokkenheid van 
islamitische jongeren bij het geweld. Dit ontaardde in een fel maatschappelijk 
debat over de jongeren, maar niet met de jongeren.

Vooropgesteld dat wij alle vormen van geweld, racisme en discriminatie 
met klem veroordelen en hier onvoorwaardelijk afstand van nemen, 
blijven wij voorstanders van de dialoog. Daar waar mogelijk zullen wij als 
bruggenbouwers fungeren zodat groepen en gemeenschappen elkaar beter 
kunnen vinden en gevoelens van uitsluiting bespreekbaar kunnen maken. Het 
melden is belangrijk om ervaren discriminatie zichtbaar en tastbaar te maken. 
Voor het verlichten van de gevoelens van uitsluiting is echter veel meer nodig. 
Goede gesprekken kunnen hiervoor een startpunt zijn.

De geschiedenis leert dat men in de meest wanhopige momenten alleen 
middels dialoog naar bruikbare oplossingsrichtingen kon toewerken. Hierover 
zei Nelson Mandela die inmiddels al bijna twaalf jaar geleden is overleden:

“Unfortunately none of us can escape blame for the situation in which 
humankind finds itself. In almost every part of the world, human beings find 
reasons to resort to force and violence in addressing differences that we surely 
should attempt to resolve through negotiation, dialogue and reason.” 1

“Helaas kan niemand van ons ontsnappen aan de schuld voor de situatie 
waarin de mensheid zich bevindt. In bijna elk deel van de wereld vinden mensen 
redenen om hun toevlucht te nemen tot geweld en agressie bij het aanpakken 
van verschillen die we zeker zouden moeten proberen op te lossen door middel 
van onderhandeling, dialoog en ratio.”

Om bovengenoemde redenen besloten wij bij Discriminatie.nl Provincie 
Utrecht | Art.1 Midden Nederland, in samenwerking met diverse partners in 
de stad, waaronder de Gemeente Utrecht, om een dialoogavond voor en met 
islamitische jongeren te organiseren. 

1 https://www.nelsonmandela.org/nm100-dialogue, 2025
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Bernice Calmes

Vanwege een alom heersend gevoel van wantrouwen en onbehagen bij de 
jongeren en de partners is besloten om de gesprekken niet op te nemen maar 
met tekeningen vast te leggen.

Deze publicatie is bedoeld om het gevoel dat uit de tekeningen naar voren 
komt met een breder publiek te delen, om vanuit de afzonderlijke mandaten 
van de verschillende ketenpartners, gezamenlijk toe te werken naar een land 
waar iedereen zich daadwerkelijk thuis voelt, maar ook oprecht gehoord en 
gezien wordt.

Directeur Discriminatie.nl Provincie Utrecht

Maart 2025

#iedereenteltmee
#vooralnu

Voorwoord
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Utrechts Platform voor Levensbeschouwing en Religie

Het Utrechts Platform voor Levensbeschouwing en Religie (UPLR) is een 
samenwerkingsverband van organisaties en personen in de stad Utrecht die betrokken 
zijn bij verschillende levensbeschouwingen, religies en spirituele stromingen. De 
belangrijkste bedoeling van het UPLR is het bevorderen van dialoog, samenwerking en 
wederzijds begrip tussen deze diverse stromingen.

•  Bevorderen van dialoog en ontmoeting: Het platform wil mensen van verschillende 
levensbeschouwelijke en religieuze achtergronden bij elkaar brengen om met elkaar 
in gesprek te gaan over hun overtuigingen, waarden en ideeën. 

•  Stimuleren van samenwerking: Door samen te werken aan gemeenschappelijke 
projecten en activiteiten hoopt het UPLR een positieve bijdrage te leveren aan de 
Utrechtse samenleving. 

•  Bijdragen aan sociale cohesie: Het UPLR zet zich in voor het versterken van 
onderlinge verbindingen en het bevorderen van wederzijds begrip en respect in een 
diverse samenleving. 

•  Organiseren van activiteiten en evenementen: Het platform organiseert dialogen, 
workshops, debatten, interreligieuze vieringen en andere evenementen om het 
gesprek tussen religies en levensbeschouwingen te stimuleren. 

•  Bevorderen van inclusie en tolerantie: Het UPLR streeft ernaar om polarisatie tegen 
te gaan en een inclusief klimaat te scheppen waarin verschillende overtuigingen 
naast elkaar kunnen bestaan.

Voorzitter UPLR

Abderahmane Chrifi
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Omar-Al-Farouqmoskee, Utrecht

Uitgesloten en toch essentieel: De rol van moskeeën in een verdeelde samenleving

Discriminatie en racisme blijven hardnekkige problemen in de Nederlandse samenleving. 
Islamofobie, een vorm van discriminatie gericht op moslims en de islam, uit zich 
op verschillende manieren, waaronder structurele discriminatie op de arbeids- en 
woningmarkt, beledigingen op straat en online, en geweld tegen moskeeën en 
islamitische instellingen. Deze discriminatie is vaak intersectioneel, waarbij factoren 
als etniciteit, nationaliteit en religie samenkomen, wat moslims extra kwetsbaar maakt 
voor uitsluiting en verdachtmaking.

Moskeeën spelen een cruciale rol in de strijd tegen discriminatie en islamofobie 
in Nederland. Ze fungeren niet alleen als gebedshuizen, maar ook als belangrijke 
gemeenschapscentra waar educatie, voorlichting en dialoog plaatsvindt. Veel 
moskeeën organiseren open dagen, lezingen en maatschappelijke initiatieven.

Helaas zijn moskeeën zelf ook regelmatig doelwit van discriminatie en geweld. Uit 
diverse onderzoeken blijkt dat veel Nederlandse moskeeën in de afgelopen jaren te 
maken hebben gehad met één of meerdere voorvallen van discriminatoire agressie 
en geweld. Dit varieert van vernieling en bekladding met discriminatoire leuzen tot 
(pogingen tot) brandstichting en dreigbrieven.

Om moslimdiscriminatie effectief aan te pakken, zijn er verschillende initiatieven 
gaande. Zo heeft moskee Omar Al Farouq te Utrecht op 6 december 2024, in 
samenwerking met Discriminatie.nl Provincie Utrecht | Art.1 Midden Nederland , een 
bijeenkomst georganiseerd voor moslimjongeren om begrip en verbinding tussen 
verschillende groepen te bevorderen.

Het bestrijden van moslimdiscriminatie en islamofobie vereist een gezamenlijke 
inspanning van overheid, maatschappelijke organisaties en burgers. Door 
bewustwording, educatie en dialoog kan worden gewerkt aan een inclusievere 
samenleving waarin iedereen, ongeacht religie of achtergrond, zich geaccepteerd en 
veilig voelt.

Voorzitter moskee Omar Al Farouq te Utrecht

A. Khairoun

Geertekerk – De Remonstrantse gemeente Utrecht

De Remonstrantse gemeente Utrecht en de moskee Omar Al Farouq onderhouden al 
twintig jaar hartelijke contacten. Tweemaal per jaar is er een dialoog-ontmoeting: 
in het voorjaar in de moskee en in het najaar in de Geertekerk. In deze contacten 
staan het onderlinge contact en het bouwen aan wederzijds begrip centraal. Bij 
spannende of gespannen maatschappelijke momenten is er contact tussen kerk en 
moskee om steun of bemoediging uit te spreken. In de loop der jaren zijn ook andere 
geloofsgemeenschappen in Utrecht met deze dialoog gaan meedoen: de liberaal 
joodse gemeente, de doopsgezinde gemeente, de protestantse gemeente en de rooms-
katholieke parochie. We houden ieder jaar gezamenlijk de iftar in de moskee en ook is er 
regelmatig een stamppottenmaaltijd (halal) in de Geertekerk.

De contacten zijn gericht op dialoog, luisteren naar elkaar en elkaar respectvol 
bevragen, bij voorkeur in de vorm van rondetafelgesprekken in beperkte setting. 
Een open houding en persoonlijke betrokkenheid komen dan tot hun recht. Niet 
de confrontatie, maar de ontmoeting en verbinding. Respect en wederzijdse 
nieuwsgierigheid naar elkaar zijn uitgangspunt. Naast de dialoogbijeenkomsten kennen 
we ook een samenwerking bij gezamenlijke ondersteuningsprojecten in het buitenland 
(Benin, Albanië). In 2019 is er een gezamenlijke reis geweest naar Marokko.

Vanuit onze werkgroep maatschappelijke dialoog hebben de leden met grote 
betrokkenheid aan de bijeenkomst op 6 december 2024 deelgenomen. We waren 
onder de indruk van wat de jongerendialoog die middag aan ‘oogst’ heeft opgeleverd. 
Liefdevolle, op verbinding gerichte voorstellen maar ook confronterende uitspraken 
over niet begrepen en gediscrimineerd worden stonden op de ’geeltjes’ te lezen. Wij 
realiseren ons dat de jongeren onvoldoende podium hebben om hun betrokkenheid en 
mogelijkheden voor de samenleving naar voren te brengen.

In onze werkgroep kwam naar aanleiding van deze bijeenkomst bijvoorbeeld het idee 
naar voren om samen met jongeren vanuit de moskee, de synagoge en de Geertekerk 
naar een aansprekende film te kijken en daarover (en over andere punten die hen bezig 
houden) in gesprek te gaan. Maar dat kan ook met ouderen.

We hopen op een voortzetting van deze ontmoetingen.

Werkgroep dialoog Geertekerk/RGU

Arthur Modderkolk
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Stichting Tamount –  
Samen bouwen aan een sterke en verbonden wijk

Stichting Tamount staat voor samenwerking en verbinding. De naam ‘Tamount’ 
betekent samenwerken, en dat is precies waar wij voor staan. Wij zien onszelf als 
bruggenbouwers tussen wijkgenoten, waarbij we de rijkdom aan culturele diversiteit 
omarmen en benutten. Onze stichting werkt nauw samen met het buurteam, de politie 
en het gemeentebestuur, waaronder de burgemeester en wethouders, om de wijken 
leefbaarder en veiliger te maken.

Onze activiteiten

1. Wij Brengen Samen
Wij creëren ontmoetingen en bouwen bruggen tussen wijkbewoners van diverse 
achtergronden. Door middel van dialoog en gezamenlijke activiteiten versterken we 
onderling begrip en respect.

2. Wij Organiseren
We organiseren regelmatig uiteenlopende activiteiten voor jong en oud. Of het nu 
gaat om educatieve bijeenkomsten, sportevenementen of culturele activiteiten, 
wij stimuleren actieve deelname en laten zowel jongeren als ouderen meedenken en 
meedoen.

3. Wij Versterken
We versterken de samenwerking tussen lokale organisaties en betrokken partijen om 
de sociale samenhang in de wijk te bevorderen. Ons doel is een veilige, inclusieve en 
leefbare omgeving voor iedereen.

4. Wij Voeden Op
Naast ontmoeting en samenwerking vinden wij educatie essentieel. Daarom bieden wij 
opvoedcursussen en voorlichtingsbijeenkomsten aan over maatschappelijke thema’s 
zoals integratie, burgerschap en sociale cohesie.

5. Wij Helpen Elkaar
Hulp bieden zit in ons DNA. Wij geloven dat elke wijkbewoner op een gegeven moment 
ondersteuning nodig heeft, en wij staan klaar om te helpen. Of het nu gaat om 
praktische hulp, morele steun of doorverwijzing naar de juiste instanties, samen kunnen 
we elke uitdaging aan.

6. Wij Adviseren
Wij bieden advies aan onze leden en wijkbewoners op het gebied van opvoeding, 
jeugdproblematiek, vrouwenactiviteiten en andere maatschappelijke vraagstukken. 
Met onze kennis en ervaring begeleiden we mensen naar de juiste oplossingen.

Polarisatie bestrijden

Een van de kernmissies van Stichting Tamount is het tegengaan van polarisatie in de 
samenleving. Wij geloven dat angst en onbegrip tussen groepen vaak voortkomen 
uit een gebrek aan ontmoeting en dialoog. Daarom zetten wij ons in om mensen van 
verschillende achtergronden samen te brengen en in gesprek te laten gaan. Door 
wederzijds respect en samenwerking te stimuleren, bouwen wij aan een gemeenschap 
waarin verschillen geen obstakel zijn, maar juist een kracht.

Met onze inzet en betrokkenheid werken wij dagelijks aan een inclusieve en verbonden 
samenleving.

Voorzitter Stichting Tamount

Ali Brom
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Reflecties dialoogsessie 6 december – Islamitische jongeren aan het woord

Het uitbreken van de oorlog in Gaza in oktober 2023 zette ook in Nederland de 
verhoudingen verder op scherp. De uitingen in het publieke domein zorgden onder 
andere voor meer meldingen van antisemitisme, demonstraties vóór en tegen, 
gevoelens van onveiligheid voor de betrokken communities, kortom: meer polarisatie 
in de samenleving. En alhoewel de oorlog ver weg van Nederland woedt, is de pijn, 
de commotie en de machteloosheid ook van heel dichtbij voelbaar, vooral door het 
uitblijven van een structurele en permanente oplossing voor het decennialang durend 
conflict.

Het geweld dat in Amsterdam plaatsvond na de voetbalwedstrijd Ajax-Maccabi Tel 
Aviv op 7 november 2024 en de onrust die hierbij kwam kijken, ook in Utrecht, was de 
directe aanleiding voor Discriminatie.nl Provincie Utrecht | Art.1 Midden Nederland 
om een dialoogsessie te organiseren. Deze vond plaats op 6 december 2024, en 
richtte zich op islamitische jongeren en hun gemeenschappen. Het doel was om een 
veilige ruimte te bieden voor reflectie en dialoog – een ruimte om jongeren, ouders, en 
betrokken partijen samen te brengen om te reflecteren op actuele maatschappelijke 
spanningen en te praten over gedeelde verhalen en persoonlijke ervaringen. Deze 
gesprekken zijn door middel van anonieme illustraties vastgelegd door een team van 
illustratoren.

Jongeren spraken met emotie en eerlijkheid over hun ervaringen, terwijl de ouderen 
een luisterend oor boden en waardevolle perspectieven deelden. “Iedereen hier is 
Nederlander”, benadrukte de imam in zijn openingswoord. Hiermee zette hij de toon 
voor een verbindende en open dialoog. Een deelnemer noemde het evenement ‘een 
veilige haven om mijn stem te laten horen’. Er hing een fijne sfeer onder gelijkgestemden 
die het gevoel hadden zich eindelijk gehoord te voelen.

De gesprekken waren openhartig en benadrukten de frustraties en uitdagingen 
waarmee islamitische jongeren worden geconfronteerd in Nederland. Reflecties zoals 
’je staat 1-0 achter met een buitenlandse achternaam’, ’het voelt alsof we altijd harder 
moeten werken’ en ’mag ik mezelf nog zijn?’ geven een krachtig beeld van de ervaren 
ongelijkheid. 

Jongeren voelden zich vaak gestigmatiseerd en bekritiseerden de dubbele standaarden 
in politiek en media. Zo wordt antisemitisme benoemd, terwijl islamofobie geen 
podium lijkt te krijgen. Daarnaast werd benadrukt hoe jongeren vaak kiezen voor hun 
eigen veiligheid in een ‘wij tegen zij’-situatie. Ze ervaren een tweedeling waardoor het 
vertrouwen in de overheid en de samenleving wordt ondermijnd. Het gevoel van met 
twee maten gemeten te worden zorgt voor boosheid en onmacht, zoals de focus op 
antisemitisme versus het ontbreken van aandacht voor islamofobie. Dit heeft een diepe 
impact op hun dagelijks leven.

Naast de geluiden van islamitische jongeren werd er ook gesproken over de noodzaak 
om mensen van buiten de gemeenschap actief bij dergelijke dialogen te betrekken. Het 
betrekken van niet-islamitische jongeren, burgers en beleidsmakers kan bijdragen aan 
het opbouwen van wederzijds begrip en solidariteit. De deelnemers benadrukten dat 
zulke steun belangrijke signalen van inclusie geeft. Daarbij werd de rol van de gemeente 
en de burgemeester besproken. Hun aanwezigheid zou niet alleen kunnen helpen bij het 
versterken van de boodschap, maar ook dienen als een teken van solidariteit en steun 
voor de jongeren en hun gemeenschappen.

De jongeren uitten frustratie over het feit dat zij vaak alleen verantwoordelijk lijken voor 
‘deze problematiek’. (“Hoeveel moeite moeten wij doen om als Nederlanders gezien te 
worden?”) en het delen van hun perspectief, terwijl anderen, zoals niet-islamitische 
jongeren en beleidsmakers, vaak afwezig blijven. Ze benadrukten dat gedeelde 
verantwoordelijkheid en bredere betrokkenheid cruciaal zijn voor wederzijds begrip en 
inclusie.
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Terugkerende thema’s van de avond:

•  Het gevoel van spanning en ongelijkheid: Jongeren beschreven een constante druk 
om zichzelf te bewijzen en de ongelijkheid die ze dagelijks ervaren. Dit benadrukte 
hoe jongeren de oneerlijke verdeling van kansen waarnemen en hoe belangrijk het 
is om deze balans te herstellen door gerichte inspanningen van zowel individuen als 
beleidsmakers. 

•  Ga het gesprek aan / blijf met elkaar in dialoog: Een veelgehoorde oproep tijdens 
de sessie was om het gesprek niet te vermijden, hoe ongemakkelijk het soms ook 
voelt. De deelnemers benadrukten dat echte verandering begint bij dialoog, waarin 
misverstanden kunnen worden opgelost en empathie kan groeien. 

•  Ga op zoek naar de verbinding: De jongeren spraken over de noodzaak van 
samenwerking tussen verschillende groepen. Juist elkaar ondersteunen en 
gezamenlijk op zoek gaan naar de verbinding. 

•  De invloed van sociale media: Sociale media werden uitgebreid besproken als een 
krachtig maar complex hulpmiddel. In tegenstelling tot de traditionele media, die 
vaak eendimensionale framing hanteren, bieden sociale media een platform om 
andere delen van het verhaal te laten zien en andere perspectieven te tonen. Dit 
gaf jongeren meer controle over hun narratief en bood tegenwicht aan negatieve 
beeldvorming. Ook zagen veel jongeren het als een platform om verbinding te 
maken en de dialoog aan te gaan. Tegelijkertijd werd ook de vermoeiende kant van 
sociale media benoemd. De constante stroom van informatie zorgt voor mentale 
belasting. 

•  Stagediscriminatie en ongelijkheid: Een terugkerend thema tijdens de dialoog was 
stagediscriminatie. Jongeren deelden ervaringen waarin zij afgewezen werden 
vanwege hun naam of achtergrond, zelfs als ze aan alle kwalificaties voldeden. Dit 
gevoel van uitsluiting versterkt de ongelijkheid en draagt bij aan frustraties over het 
voortdurend moeten bewijzen van hun waarde.

Het is cruciaal om de ervaringen van jongeren serieus te nemen en erkenning en begrip 
te bieden voor de uitdagingen waarmee ze worden geconfronteerd. Ook zijn geluiden 
van niet-islamitische jongeren, burgers en beleidsmakers belangrijk voor het opbouwen 
van wederzijds begrip, solidariteit en verbinding.
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De islamitische jongerendialogen in beeld

De tekeningen die de gesprekken met de jongeren vastleggen worden gecombineerd en 
afgewisseld met pantoum – gedichten van begeleiders, vrijwilligers en gespreksleiders 
die de jongerendialogen ondersteunden en faciliteerden.

Een pantoum is van oorsprong een Tibetaans gedicht, waarbij steeds een aantal van de 
regels wordt herhaald1.

1 https://miekebouma.nl/meditatief-schrijven-de-pantoum/, 2025

Reflectievraag 1: hoe denk je dat de gebeurtenissen tussen 
Maccabisupporters en pro-Palestina demonstranten in Amsterdam 
de polarisatie in de stad hebben beïnvloed?

Antwoord in tekeningen:
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Pantoum – gedicht samengesteld uit woorden en zinnen van begeleiders en facilitators

Mijn hoop op leven

Er spelen veel emoties bij jongeren
Geschokt door beeldvorming door politiek en media
Hún nare woorden versterken mijn hoop op leven
Kom op zeg Nederland, pak je rol en verantwoordelijkheid

Geschokt door beeldvorming door politiek en media
Durf eens te kijken vanuit het standpunt van je buren
Kom op zeg Nederland, pak je rol en verantwoordelijkheid
Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst

Durf eens te kijken vanuit het standpunt van je buren
Hún nare woorden versterken mijn hoop op leven
Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst
Er spelen veel emoties bij jongeren
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Reflectievraag 2: welke rol spelen social media bij het versterken of 
verminderen van de spanningen rond deze gebeurtenis?

Antwoord in tekeningen:
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Pantoum – gedicht samengesteld uit woorden en zinnen van begeleiders en facilitators

Mijn stemming

Ik vermijd social media want het verandert mijn stemming
Of je behandelt iedereen gelijk of niet
Er wordt gemeten met twee maten
De media belicht het erg eenzijdig

Of je behandelt iedereen gelijk of niet
Vierde generatie, hoezo integratieprobleem?
De media belicht het erg eenzijdig
In één dag dertig jaar terug

Vierde generatie, hoezo integratieprobleem?
Er wordt gemeten met twee maten
In één dag dertig jaar terug
Ik vermijd social media want het verandert mijn stemming
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Reflectievraag 3: wat zou de verantwoordelijkheid van de lokale 
overheid moeten zijn bij het omgaan met dergelijke spanningen 
tussen verschillende groepen in de samenleving?

Antwoord in tekeningen:
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Pantoum – gedicht samengesteld uit woorden en zinnen van begeleiders en facilitators

Het geduld (Sabr)

Ik ben nooit goed genoeg, wat moet ik nog meer doen?
De tijd van praten is een beetje over
Honger naar stemmen en clicks beheersen het gesprek
Moge ALLAH ons sabr geven

De tijd van praten is een beetje over
Er spelen veel emoties bij ouderen
Moge ALLAH ons sabr geven
Liefde verspreiden

Er spelen veel emoties bij ouderen
Honger naar stemmen en clicks beheersen het gesprek
Liefde verspreiden
Ik ben nooit goed genoeg, wat moet ik nog meer doen?
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Reflectievraag 4: hoe denk je dat de media bijdragen aan de 
beeldvorming over de gebeurtenissen en de betrokken partijen?

Antwoord in tekeningen:
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Pantoum – gedicht samengesteld uit woorden en zinnen van begeleiders en facilitators

Vrij zijn om je in een ander te verplaatsen

Je bent goed en mooi en waardevol zoals je bent
Wij/zij denken is sterk toegenomen
Samen leven is open staan voor een ander licht
Hoor en wederhoor met respect en ruimte

Wij/zij denken is sterk toegenomen
Vrij zijn betekent ook kunnen verplaatsen in een ander
Hoor en wederhoor met respect en ruimte
We kunnen niet alleen maar blijven praten

Vrij zijn betekent ook kunnen verplaatsen in een ander
Samen leven is open staan voor een ander licht
We kunnen niet alleen maar blijven praten
Je bent goed en mooi en waardevol zoals je bent
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De islamitische jongerendialogen in beeld

Reflectievraag 5: wat kunnen we doen om de dialoog en wederzijds 
begrip tussen de groepen en de betrokken partijen te bevorderen?

Antwoord in tekeningen:
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Ook voor ouders is dit een angstige tijd. Vooral omdat de emoties van boosheid en 
frustratie onder jongeren zich niet altijd laten sturen.
Daarbij komt nog kijken dat het opvoeden altijd een uitdaging is maar in het bijzonder 
als er sprake is van bi-culturaliteit en een steeds grimmiger wordende samenleving 
die de intersectionaliteit in mindere mate accepteert. Ouders worstelen met de eigen 
emoties maar voelen zich ook verantwoordelijk – hoe kunnen zij met een moreel kompas 
bouwen aan een gezin als veilige haven in een steeds onveiliger sociale context?
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